Informationsblatt Coronavirus
Wir halten Abstand und trotzdem zusammen!

Ortsvorsteher Bietzerberg
Therese Schmitt (Menningen)
Manfred Donate (Harlingen)
Manfred Klein (Bietzen)

Ortsrate Bietzerberg

85-411
85-408
85-404

Hilfe bei Einkdaufen oder Arztbesuchen durch den Verein

bietzerberg-miteinander-fiireinander e. V.
Manfred Klein

Michi Schenk

Therese Schmitt

Versorgung, weitere Hilfen und Auskiinfte
Einkaufsdienst Verein Handel und Gewerbe Merzig
Einkaufsdienst Landkreis Merzig-Wademn

Backerei Lauck (Mo-Sa 6:00-12:30 Uhr)

Pizzeria Cortina (tigl. 16:30-22:30 Uhr + Sa/So 11-14 Uhr)

Rathaus Merzig
(Besuche nur nach Vereinbarung)

Blirgertelefon Landkreis Merzig-Wadern
(taglich 8-18 Uhr)

Blirgertelefon saarlandisches

Gesundheitsministerium
(Mo-Fr 6-24 Uhr / Sa-So 8-18 Uhr)

Krisentelefon des SHG-Klinikums Merzig

bei psychischen Belastungen von Kindern, Jugendlichen
und Familien (taglich 9-17 Uhr)

Informationen in Neues aus Merzig

https://www.merzig.de/rathaus-buergerservice/neues-aus-merzig/

Stand: 29.3.2020

88945
0176-99320999
77614

0151-64436066
80-324

3977

9935644

85-0

80-1530

0681-501-4422

705-1751 oder
705-1991
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Was tue ich, wenn ich denke, infiziert zu sein?

. Ich bleibe zu Hause und meide den Kontakt zu anderen Personen!

. Ich gehe nicht zum Arzt, sondern rufe diesen an!
. Alternativ kann ich auch das Gesundheitsamt in Merzig

kontaktieren!

Die haufigsten Symptome von Covid-19
Fieber

74yl trockener Husten
P 38,1 Abgeschlagenheit
N 33,4 Auswurf
P 18,6 Kurzatmigkeit
N 14,8 Kaumuskel- und Kiefergelenkschmerzen

N 13,9 Halsschmerzen
N 13,6 Kopfschmerzen
N 11,4 Schittelfrost
) Ubelkeit, Erbrechen
s verstopfte Nase
37 Durchfall

Basiert auf 55 924 bestatigten Covid-19-Féllen in China mit Stand 20.02.2020

dpa- 100728 Quelle: Weltgesundheitsorganisation WHO

Gesundheitsamt Merzig
gesundheitsamt@merzig-wademn.de
06861-80-420

SARS-CoV-2 = Coronavirus
Covid-19 = Krankheit, die durch
Coronavirus verursacht wird.

Ausgangsbeschrankung im Saarland!

Quelle: https://www.saarland.de/254312.htm

Das Verlassen der Wohnung ist zunachst bis zum 3. April 2020 nur
beim Vorliegen triftiger Grunde erlaubt. Zu diesen gehoren:

e Auslbung beruflicher Tatigkeiten

¢ Inanspruchnahme medizinischer/
veterindrmedizinischer Versorgung

e Versorgungsgange fir elementare
Grundbediirfnisse

e Besuch bei Lebenspartnern, Alten,
Kranken oder Eingeschrankten

e Sport und Bewegung an der
frischen Luft mit Personen aus dem
eigenen Haushalt oder max. einer
weiteren Person aus einem
anderem Haushalt

Stand: 29.3.2020

Dringende Termine bei Behorden,
Gerichten, Rechtsanwalten, Notaren

Begleitung Sterbender sowie Bestat-
tungen im engsten Familienkreis.

Individuelle, stille Einkehr in Kirchen,

Moscheen, Synagogen, etc.

Handlungen zur Versorgung von
Tieren
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Weitere Infos siehe Quelle .
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